Trainingszeit /-ort nach den Osterferien 2024

Wochentag Gruppe Trainer Zeit Ort Inhalt Material
Montag e Easadliee - individuell individuell WK-Kompensation individuell
Dienstag Kleine Speedkid Conny 17:15 - 18:45 | Turnhalle Breiten- | Technik und Spiel saubere
b_elgethee 145 | Collien felder Str. Skates und
IS SC Richard Turnschuhe
. Holger 18:15 - 20:00 | Bahn Diderotstr. | Skaten Skates und
GlroBg Sh%eedK'ds Britta Turnschuhe
plus Sc Conny
Mittwoch Kleine Speedkids | Conny 18:00 - 19:30 | BMW-Werk, Skate-Imitation, Skates und
ab SchB Collien Am Schenkberg Bergsprint, Longskate | Turnschuhe
. Holger 18:00 - 19:30 | BMW-Werk, Longskate, Schnellig- | Skates und
GroBe Speedkids | gyitta Am Schenkberg | keit, Kraft Turnschuhe
Fit T Matthias 18:00 - 19:30 | BMW-Werk, Spiel und Technik Skates und
ItNESS feam Christoph Am Schenkberg Turnschuhe
Donnerstag GroBe SpeedKids | Holger 18:00 - 20:00 | Bahn Diderotstr. | Rennrad Rennrad
plus SchA12 Begleitperson
SCHLECHTWET- | Holger 17:15 - 18:45 | Turnhalle Huse- Kraft / Spiel Turnschuhe
TER-Variante Begleitperson mannstr.
Freitag Annett 16:00 - 17:30 | Bahn Diderotstr. | Spiel und Technik Skates und
InlineKids Annegret Turnschuhe
Lilith
Conny 17:00 - 18:30 | Bahn Diderotstr. | Technik und Spiel Skates und
Kleine Speedkids | Collien Turnschuhe
Richard
GroBe SpeedKid Holger 17:30 - 19:00 | Bahn Diderotstr. | Technik und Wett- Skates und
Telbe SRRl Conny kampfvorbereitung Turnschuhe




